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TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

12. EVFOLYAM

Célok és feladatok

A tanul6 ismerje fel, hogy a szabadid6 alkalmas lehet a kornyezetért, illetve a kérnyezetben €16
raszorulokért valo tevékenységre, az 6nkéntesség gyakorlasara.

Kiemelt fejlesztési cél a kornyezettudatossagra, takarékossagra, tudatos fogyasztoi magatartasra
nevelés, a fenntarthatosag elvének kovetése.

1.

A csaladban felmertlé problémak azonositisa, az egyéni és tarsadalmi sziikségletek
Osszefuggéseinek feltarasa, szabatos megfogalmazasa és megvitatdsa utan az igények
elemzése alapjan valasztott, életszerd és célszerG megoldasi modok bemutatasa,
kidolgozasa.

2 Parkapcsolat, hazassag, gyermekvallalas és gyermeknevelés Napjainkban hangsulyosan
halaszthatatlan megoldasra varé kérdés a gondozas feladatainak ¢és felelGsségének
megosztasa a csaladban és kornyezetinkben, a gyermek-, fogyatékos- és id6sgondozas,
valamint betegapolasi munkak ellatasa a kotelezettségeknek és  kotelességeknek
megfelelGen.

Gazdalkodni nemcsak az anyagi javainkkal (haztartasi jovedelmek) kell, hanem a fizikai,
lelki, szellemi energiainkkal és az idénkkel is, ezért igen fontos a szabadidé hasznos
eltoltésére, az aktiv és passziv pthenésre nevelés. Fontos ezen tilmenden felismerni, hogy a
szabadid6 alkalmas lehet a kornyezetért, illetve a kornyezetben ¢él6 raszoruldkért valod
tevékenységre, az 6nkéntesség gyakorlasara.

Kiemelt fejlesztési cél a kornyezettudatossagra, takarékossagra, tudatos fogyasztoi
magatartasra nevelés, a fenntarthatésag elvének kovetése. Az alapveté pénzlgyi és
gazdasagi ismeretek mellett a vasarloi és fogyasztoi érdekvédelem érvényesitésével, valamint
a hivatali tgyintézéssel is meg kell ismerkedniiik a tanuléknak.

A tanul6 ismerje meg a kozlekedési helyzetekben kovetendd etikus magatartds normait, a
magabiztos tajékozodas feltételeit. Emellett a kozlekedés rendszer-jellegét, kornyezeti és
tarsadalmi hatdsait is vizsgalja meg.

Az Eletpilya-tervezés témakorben a tovabbtanulisnak és a munkaba allds gyakorlati
kérdései kertilnek a kézéppontba, s az ezekhez sziikséges kompetenciak fejlesztése a cél. A
tantargy ezzel egyfel6l a tanulas viligabol a munkavallaloi 1étbe valo atlépést kivanja
megalapozni, masfelél az élet munkavallalassal kapcsolatos nehézségeire is igyekszik
telkésziteni.

A tanul6 legyen képes 6nall6 megfigyelésre, adatgyUjtésre, rendszerezésre. Személyes
életvitelt befolyasolo tényezSk vizsgalata, értékelése.

Legyen képes realis onértékelésen alapuld palyavalasztisra, a tervezett életpalya
jellemzd&inek szambavételére. Tudja 6sszevetni, sajat elképzeléseivel.

Ismerje fel a folyamatos egyéni mivel6dés, szakmai tovabbfejl6dés, az egész életen at tartod
tanulasnak (LLL) a fontossagat.

A tanulok értékelése

Az egyéni értékelés kiillonb6z6 formai

Onall, produktfv irasbeli munka (pl. problémamegoldé vagy elemz8 esszé irasa, hazi
dolgozat, projektmunka, elektronikus anyag, portfoli6) készitése.
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- Onall6 szobeli felelet (pl. tétel kifejtése, kiseléadas tartasa).
- Par- és csoportmunkaban valo részvétel
- Evenként egy 6sszegz0, rendszerzé feladatlap és esszé megirasa.

A tanulok értékelésének f6bb szempontjai

- o6rai munka: Aktivitas és részvétel a tanuloi tevékenységek soran.

- szamonkérés: Szobeli és irasbeli feleletek, beszamolok esetében az 6sszefiiged, kévethetd,
logikus gondolatmenetre és arnyalt fogalmazasra valo torekvés.

Képes-e oOnalléan felépiteni feleletét? Képes-e kérdéseket, relevans megallapitasokat,
kovetkeztetéseket megfogalmazni?

- 6nall6 tevékenység: Egyéni és csoportos képességfejlesztd feladatok (pl. szoveges forras-,
kép-, film-, abra-, grafikon-, diagramelemzés) megoldasa.

Projektek (pl. tablok, hazi dolgozatok, sziniel6adasok, kiadvanyok, makettek, filmek, egyéb
digitalis anyagok) egyéni vagy csoportos elkészitése. Tanoran kivili informacidszerzés, pl.
kutat6- és gyGjtémunka produktumainak bemutatasa, tanulmanyi kirandulasokrol,
muzeumlatogatasokrol készult jegyz6konyvek, élménybeszamolok tartasa.

A zar6 dolgozat értékelése szazalékban
100% - 80%  jeles
79% - 60% jo
59% - 50% kozepes
49% - 40% elégséges

A tanterv alkalmazasa, sziikséges specialis képesitések és targyi feltételek
Az iskolaban mar meglévé tanari és tanuloi demonstraciés eszk6zok; szaktantermek; iskolai
konyvtar, pe, internet (lehetéség szerint), megfelelve a 11/1994. MKKM rendelet elSirasainak.

A tankoényv(ek) kivalasztasanak szempontjai

1. Tantervi megfelel6ség

Tanulhatésag (6nall6 ismeretszerzés lehet6sége)

Szakmai-tudomanyos hitelesség

Segédanyagok (tanari kézikonyv, feladatlapok, munkafiizet, stb.) megléte
Megel6z6 és a kovetkezé fokozat megléte (tankonyvesalad)

Elé6zetes kiprobalas pozitiv tapasztalatai

Gyermeklélektani szempontok

8.Didaktikai kimunkaltsag

9. Nevelési értékek

10. Ujszerﬁség, korszertség

11. 12.A szallitas megbizhat6saga

12. 13. A kiad6 altal nyujtott kedvezmények (pl. tandri tovabbképzés, jutalomkényvek)
13. 14, Ar

NI

Tantdrgyi struktiira és oraszamok

Oraterv a kerettantervekhez — 9-12. évfolyam, gimnazium

Tantargyak 9. évf. 10. évf. 11. évf. 12. évf.

Technika, életvitel és gyakorlat - - 1
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Orakeret

Tematikai egység 1. Csalad, otthon, haztartas 186
ora

Tapasztalat, illetve sajat vélemény megfogalmazasa a csalad és a kornyezet
életmodjarol.

Az egészség és a kornyezet tigye iranti személyes felel6sség elismerése és
vallalasa.

A haztartasban elvégzend6 mindennapi munkak ismerete.

Eldzetes tudas | Elgzctes tapasztalat és ismeretek a csaladi munkamegosztastol, az
idébeosztasrol.

Ko6zmivek és szolgaltatasok ismerete.

Takarékossagi lehet&ségek ismerete.

Egészség fogalma. Az egészséges életmdd elemei.

Csaladtagok és példaképek karitativ munkatevékenységeinek ismerete.

Kulturalt véleménynyilvanitas, vita, meggy6zés eszkézeinek ismerete.
Ontudatos, hatdrozott, magabiztos, de masok érdekeit is szem el6tt tartd
személyiség alakitasa.

Az egészséges csaladi élet és a gyermekvallalas iranti nyitottsag kialakitasa,
illetve erdsitése.

A gyermekvallalassal és a gyermekneveléssel kapcsolatos tajékozottsag
névelése. A gyermeknevelési problémak objektiv, feln6tt médra térténd
értékelése képességének fejlesztése.

Elorelaté pénziigyi tervezés képességének és gyakorlatanak kialakitasa.
Az anyagi és human eréforrasok gazdasagos muikodtetéséhez sziikséges
képességek és tajékozottsag kialakitasa.

Takarékos, 6nkorlatozoé, tudatos fogyasztdi magatartas kialakitasa.
Alapvet6 jartassag kialakitasa a fogyasztovédelem lehetéségeiben és
eszkozeiben.

Az egészség- és kornyezettudatos attitid megszilarditasa.

Tapasztalatok bévitése a kornyezetiinkben él6k tevékenységével, azok
kolesonhatasaival 6sszefiiged egészség- és kornyezetkarosité hatasok,
veszélyek azonositasa, elemzése, a megel6zés és a karmentesités
lehet&ségeinek felmérése, alkalmazasa terén.

A karitativ tevékenységek iranti elkotelez6dés kialakitasa.

Felel6s, 6ngondoskodé attitd kialakitasa.

A pénzkezelés és a hivatali tgyek intézésében szerzett jartassag kialakitasa.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények Kapcsolddasi pontok
1.1. Csaladi élet Torténelem, tarsadalmi és
A csalad mint az egyén elsédleges tarsadalmi krnyezete. dllampolgari ismeretek.:
A hazassag (a parvalasztas szempontjal, a tartoés parkapcsolat és a Csaladformak a mai
hazassag jelentGsége, feltételei, a hazastarsi kapcsolat apolasa, vilagban.
konfliktuskezelés). Jogok és kotelességek,
Csaladtipusok, csaladmodellek. az alapvet$ emberi
Gyermekvallalas (a gyermekvallalas felel6ssége a tarsadalom és az jogok, a gyermekek
egyén szempontjabdl, kotelezettségek, lehetéségek, kockazatok, terhek |jogal.
és 6romok). Pénzintézetek és
Gyermekvallalassal jar6 jogok (szilési szabadsag, GYES, GYED, tevékenységik
csaladi potlék, csaladi adokedvezmény, segélyek). (betétgytjtés, hitelezés,
Gyermeknevelés (a gyermeknevelés céljai, modszerei, eszkozei, a kamat, t6ke, arfolyam).
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csaladtagok és az iskola szerepe a gyermeknevelésben).
Gyermekjogok és kotelezettségek.

A csalad lelki egészsége (stressz, krizishelyzetek orvoslasa). A segitség
lehet6ségei csaladok szamara, intézmények, szervezetek.

A kozos étkezések, programok jelent6sége a csaladi k6zosség
formalasaban.

1.2. A bazgtartds mint gagdasdgi formicid

A csalad és haztartas mikodtetésének ismertets jegyei (haztartasi
munkafajtak, csaladi munkamegosztas, munkaszervezés, a biologiai
ritmus, a pihenés formai, szolgaltatasok igénybevétele, id6beosztas,
munkaterv készitése: napi, heti, havi hazimunkak).

A haztartasi j6vedelmek Osszetétele, eredete.

Allandé, alkalmi és valtozo bevételek és kiadasok.

Koziizemi szamlak tanulmanyozasa.

Haztartas energiafogyasztasa (haztartasi fogyasztok energiaigénye).
Takarékossagi formak, tervek. Az energiafogyasztas mérséklésének
lehetSségei (energiatakarékos technolégiak, energiatakarékos életmad,
megujuld energiaforrasok bevonasa a haztartas energiaellatasaba).
Pénzbeosztas kiillonb6z6 életszakaszokban.

Hitelek (a hitelek fajtai, a hitelfelvétel lehet&ségei, feltételei, kockazatai).

1.3. Tudatos fogyasztdi magatartis

A média és a reklamok befolyasol6 szerepe a termékvalasztasban.
Kornyezet- és egészségtudatos fogyasztoi magatartas.

Tudatos vasarlas (pénz- és energiatakarékossag, elére atgondolt
vasarlas, egészséges, kornyezetbarat anyagokbol és kornyezetkiméls
technologiaval késziilt, megfelel6 csomagolasi, magyar, illetve helyi
termékek, tovabba a méltanyos kereskedelem elényben részesitése).
Védjegyek, eredetvédelem. A termékhamisitas veszélyei, tarsadalmi
kockazata.

Fogyasztovédelem.

Szavatossag, jotallas és az ezzel kapcsolatos fogyasztoi jogok és
lehet&ségek (javitas, kicserélés, vételar-leszallitas, vételar-visszatérités).
Utazasi szerz6dések, tavollévik kozott kotott szerzddések.
Tisztességtelen reklamok és kereskedelmi gyakorlatok.

Pénziigyi fogyasztovédelem.

Panasztgyintézés - a panasztétel lehetséges modjai (szolgaltatokra
harulé valaszadasi kotelezettség, fogyasztovédelmi hatdésaghoz vald
fordulas), békéltets testiiletek.

1.4. Kornyezet- és egészségknltira

A magyar nép egészségi allapota (jelenségek, okok és kévetkezmények,
egyéni és tarsadalmi felelGsség).

Egészségvédelem (egészségliink megbrzése, szlrévizsgalatok, orvosi
ellatas igénybevétele, gyogyszerfogyasztasi szokasok, hazipatika
Osszeallitasa).

Higiénia (kornyezetlnk, ruhazatunk és testiink tisztasaga, bérkimélo és
kornyezetbarat tisztito- és testapoldszerek hasznalata).
Oltézkodéskultira (divatok, mértéktartd, alkalomhoz ill6 6ltézkédés, a
ruhazat gondozasa).

Egészséges taplalkozas (tudatos élelmiszer-valasztas, egészséges

Csaladi bevételek,
csaladi kiadasok.
A lakossagi
foly6szamlakhoz
kapcsolédo banki
tevékenységek.

Osztalyfénoki ora: csaladi
hagyomanyok,
kozbsségépités,
normak.

Bioldgia-egészgségtan: az
emberi test mikodése,
betegségek.

Informatika:
informaciék gytjtése,
tarolasa, feldolgozasa,
az e-ugyintézés
lehet6ségei.

Foldrajz:

energiatermelés.

Fizika: energia,
energiatermelés.

Matematika: szamolasi
algoritmusok, becslés,
kerekités, mértékvaltas,
szazalék és
kamatszamitas,
grafikonok, statisztikai
adatok jegyzése,
rendezése, abrazolasa.

Kémia: oldészerek,
savak, lagok, veszélyes
anyagok, pH-érték.

Etifa: Kapcsolatok,
egyén és k6zosség,
maganélet és kozélet.
Torvények.

A tarsadalmi egyiittélés
k6z6s normai.

Magyar nyely és irodalom:
szOvegerteés,
szovegalkotas,
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¢lelmiszerek, élelmiszer-biztonsag, élelmezésbiztonsag, az élelmiszerek | hivatalos stilus.
kezelésének és tarolasanak szabalyai, étrend-kiegészit6k és élelmiszer-

adalékanyagok el6nyei, hatranyai). Mozgiképkultiira és
A rendszeres testmozgas jelentésége. médiaismeret; viudlis
Egészséges kornyezet. kultrira: reklamok.

Kérnyezetjog (allatvédelem, természetvédelem, kornyezetvédelem).

1.5. Eletmindség

A nélkilozok, szikos anyagi koriilmények kozott €16k, a tamogatasra
szorulok gyamolitasa, kézremtkodés életmindségiik jobba tételében.
A fogyatékossag fogalma, fajtai, kovetkezményei.

A fogyatékkal él6k jogai és lehetSségei.

A fogyatékkal él6k hivatali és 6nkéntes segitése. Onkéntesség
lehet&ségei.

1.6. Ongondoskodis

Alapvet6 biztositasi fajtak, szolgaltatasok (életbiztositas,
vagyonbiztositas, felel6sségbiztositas).

Felel6s viszonyulas a j6véhoz (kockazatok és ezek kezelése, a valodi,
sajat akaratbdl torténé ongondoskodas céljai, formai, lehetSségei, ezzel
kapcsolatos szamitasok).

1.7. Korsgerii pénzkezelés

A bank (célja, lehetségei, elényei, kockazata, fajtai).
Bankhasznalati ismeretek (hogyan valasszunk bankot, szolgaltatast,
mire tgyeljiink, mit szamoljunk, ellenérizziink).

Bankszamlak és bankkartyak tipusai és a vele jar6 tudnivalok.
Teend6k elveszett, ellopott bankkartya esetén.

1.8. Hivatali jigyintézeés

A legfontosabb hivatalok (polgarmesteri hivatal, adé- és vamhivatal,
posta, kormanyhivatal) és az tigyintézés lehet&ségei.

Internetes tigyintézés, informacidszerzés.

Eletmaod, életvitel, hazassag, élettarsi viszony, varandosgondozas,
csecsemo6gondozas, koltségvetés, jovedelem, bevétel, kiadas, megtakaritas,
szolgaltatas, koztizemi dij, fogyasztovédelem, jotallas, szavatossag, reklam,
piac, marketing, élelmiszer-biztonsag, higiéné, testapolas, haztartasi
vegyszer, veszélyes anyag, hasznalati utasitas, egészség, betegség, jarvany,
lappangasi id6, betegség, tinet, betegapolas, egészségkarosito hatas, stressz,
szenvedély- és kedélybetegség, karitativ munka, fogyatékossaggal él6k,
onkéntesség, digitalis tgytélkapu, internetes vasarlas, pénziigyi tranzakcio,
tgyfélszolgalat, biztositas, bank, 6ngondoskodas.

Kulcsfogalmak/
fogalmak
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Tematikai egység 1. Kozlekedés

Orakeret
6 Ora

ElGzetes tudas

A teleptilés kozlekedési viszonyairdl nyert tapasztalatok.
Véleménynyilvanitas a kézlekedési infrastruktiararol.

A tematikai
egység nevelési-
fejlesztési céljai

Magabiztos tajékozodas kialakitasa.
Udvariassag, el6zékenység gyakorlasa.

Onall6 megfigyelés, adatgy(jtés, rendszerezés.
Személyes életvitelt befolyasolo tényezok vizsgalata, értékelése.

Dontéshozatali képesség fejlesztése gazdasagossagi szamitasok alapjan.

Ismeretek/fejlesztési kovetelmények

Kapcsolédasi pontok

2.1. Kizlekedési rendszerek

Adott teleptilés kézlekedési rendszere, a kézlekedést infrastruktira
¢s a lakossag életmobdjanak, a teriilet gazdasagi lehet6ségeinek
Osszefiiggésel.

2.2. A kozlekedeési viszonyok tirsadalmi hatdsai

A kozlekedési viszonyok tarsadalmi hatdsai (a telepiilés kozlekedési
viszonyainak hatasa a személyes életvitelre, a tomegkozlekedési
lehet6ségek tarsadalmi hatisai).

2.3. A kozlekedeés kirnyezet hatdsai

A kulonboz6 kozlekedési eszk6zok és kozlekedési modok
energiaigénye.

A kozlekedésbdl ered6 levegbszennyezés.

Az energiaigény ¢és a leveg6szennyezés mérséklésének lehetéségei
(alacsony fogyasztasu, illetve alternativ energiaforrasa kozlekedési
eszkdzok, kornyezettudatos kozlekedés).

2.4. Kizlekedéskultiira
Kozlekedési kultara (udvarias, biztonsagos kozlekedés,
szabalykévetés, biztonsag, balesetmegel6zés, elézékenység).

Foldrajz: telepiilési
struktara, kozlekedési
rendszerek,
energiaforrasok,
energiahordozok,
légkor, klimavaltozas.

Kémia: energiaforrasok,
légszennyezés, szmog,
savas esG, 6zonlyuk.

Bioldgia-egészségtan:
klimavaltozas,
kornyezettudatossag,
természetvédelem,
fenntarthatdsag.

Kulcsfogalmak/ Kozlekedési rendszer, jarmipark, jaratsiriség, menetrend,
fogalmak karosanyag-kibocsatas, kornyezetvédelmi vizsgalat.
o . , 2. Eletpélya—tervezés, munkavallalas, felnGttkori Orakeret
Tematikai egység e o .
tanulasi lehetéségek 8 ora

Elektronikus kommunikaciés gyakorlottsag.
ElGzetes tudas

ambiciok).

Onismeret (személyes erésségek, gyengeségek, tanulasi képességek,
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A tematikai egység
nevelési-fejlesztési

A személyes életpalya-lehet6ségeket meghatirozoé objektiv és szubjektiv
tényez6k felismerése és realis értékelése, a tervezett palya jellemzdinek
helyes megitélése.

Véleményalkotas tipikus életpalyakrol, életpalyamintakrol, Osszevetésiik a
sajat életpalya-tervekkel.

Kitarto, fegyelmezett munka, a munkamagatartasban megnyilvanulé

céljai céltudatossag erdsitése.
Realis onértékelésen alapul6 palyavalasztas, a tervezett életpalya
jellemzdinek szambavétele és Osszevetése a személyes elképzelésekkel.
A folyamatos egyéni mtvel6dés, szakmai tovabbfejl6dés fontossaganak,
az egész életen 4t tartd tanuldsnak (LLL) az elfogadasa és érvényesitése.
ismeretek/fejlesztési kévetelmények Kapcsolddasi pontok

3.1. Személyes adottsagok és ag objektiv lebetdségek Osztdlyfonoki ora:

A személyes ambiciok, képességek, objektiv lehetéségek komplex palyairanyitas,

mérlegelése, a sajat életpalyara vonatkozé dontések meghozatala. palyaalkalmassag,

Az életpalya tervezésekor mérlegelendd korilményekrol, tényezokrdl | egyéni tanulasi

520616 adatok, informaciok gytjtése. modszerek, 6nismereti

Kilonbo6z6 megélhetési lehetéségek Gsszehasonlitasa, feltételek, tesztek, vizsgalatok.

korilmények, kockazati tényez6k, ezek hatasa az életmindségre.

Elényok és hatranyok vizsgalata. Tirténelem, tirsadalmi és

3.2. Tovabbtanulas

A szakmatanulasi, illetve a felsGoktatasi tovabbtanulasi lehet&ségek, a
jelentkezés, felvételi eljaras megismerése.

A szakképzés és a felsGoktatas rendszerének, a szakképzettségek
(szakmak), fels6oktatasi kimenetek f6bb jellemz6i.

Onképzés, tivoktatis, felsGoktatasi szervezési formak jellemzéi.

dllampolgari ismeretek:
Jogok és kotelességek.
Munkahely és
munkavallaléi szerep.

Informatika: adatgytjtés

3.3. Alldskeresés, munkavdllalds, mnnkaviszony, munkanélkiiliség

Munkaviszony keletkezése, megsziinése, munkavégzés. Etika: korunk kihivasai,
A személyes kapcsolatok és a munkamagatartas, munkakultara a tudomanyos és
szerepének felismerése az allaskeresésben és a munkahely technikai haladas, a
megtartasaban. felgyorsult vilaghoz

A munkavallalas jogszabalyi kérnyezete, killonb6z6 munkaszervezetek, | valo alkalmazkodas.
munkavégzéssel kapcsolatos jogviszonyok jellemz6i, a
munkaszerz6dés kotelezo kellékei, a munkavégzésre, a munkaidére, a
probaidére, a szabadsagra, a munkabérre vonatkozé szabalyok.

A tanuldi, hallgatéi jogviszony melletti munkavallalasi feltételek és

kotelezettségek.

Az allaskeresést segité szervezetek, informacidforrasok, allaskeresési

technikak, eljarasok.

A munkaviszony nélkili allapot lehet6ségei és veszélyei, a
munkanélkiliséggel jard lehetSségek, jogok és kotelezettségek.

az internetrdl.

Eletpélya—terv, karriercél, jovedelem, megélhetés, munkavallalds, allaskeresés,
kozalkalmazott, koztisztviseld, vallalkozo, munkaszerz6dés, munkatigyi
Kulcsfogalmak/ | ellatis, 6néletrajz, motivacios levél, foglalkozasi mobilitas, felsGoktats,

fogalmak telvételi, kétciklusy, illetve egységes képzés, egész életen at tartd tanulas
(LLL), munka melletti tanulds, munkavégzés tanulas mellett, felnéttképzés,
kézmivel6dés, tavoktatas, egyéni tanulas, 6nképzés.




HELY| TANTERV TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT

A nevelés-oktatas eredményeként olyan gyakorlati tudas megszerzése,
amelynek birtokaban a tanulok kénnyen eligazodhatnak a mindennapi élet
szamos teriiletén.

Képesség kialakitasa 6nmaguk megismerésére, a konfliktuskezelésre, a
valtozasokhoz val6 rugalmas alkalmazkodasra, a pozitiv életszemléletre, az
egészséges életvitelre és a harmonikus csaladi életre.

Felel6s gondolkodas, atgondolt dontések képességének kialakitasa a
pénzigyek kezelésében, a fogyasztasi javak hasznalataban, a szolgaltatasok
igénybevételével és a j6vével kapcesolatban.

Mindennapokban nélkiil6zhetetlen életvezetési és haztartasi ismeretek,
,haztartasi praktikak” ismeretében a napi munka szakszerbb,
hatékonyabb, gazdasagosabb elvégzése.

Az €16 és a targyi kornyezet kapcsolatabdl, kolesonhatasainak
megfigyelésébdl szarmazo tapasztalatok felhasznalasa a
problémamegoldasok soran, a tevékenységek gyakorlasakor.

Hasznalati utasitasok érté olvasasa, betartasa.

Tudatos vasarlokka valas, a fogyasztovédelem szerepének, a vasarlok
jogainak ismerete.

A szocialis érzékenység névekedése (a fogyatékkal él6k és az id6sek
segitése). Karitatfv tevékenységek végzése melletti elkotelez6dés.
Hivatalos tigyekben érdekek képviselete, kulturalt stilusu tigyintézés
szolgaltatoknal, tgyfélszolgalatoknal.

A korszert pénzkezelés lehetSségeinek és eszkozeinek megismerése.

A biztonsagos, balesetmentes, udvarias kozlekedés szabalyainak betartasa.
Magabiztos tajékozodas kozvetlen és tagabb kornyezetben.

Kozlekedési szabalyok és a kozlekedési etika alkalmazasa.

A veszélyhelyzetek felismerése, elharitasa, az elsGsegélynyujtas, valamint a
balesetvédelem legalapvetébb ismereteinek alkalmazasa.

A személyes ambiciok, képességek, objektiv lehet6ségek komplex
mérlegelése, a sajat életpalyara vonatkozé helyes dontések meghozatala.

A személyes kapcsolatok és a munkamagatartas, munkakultira szerepének
felismerése az allaskeresésben és a munkahely megtartasaban.

A munka és az aktivitas iranti elkGtelezettség.

Az egész életen at tartd tanulas, a szaktudas, a mtveltség fontossaganak
elfogadasa és érvényesitése.

A fejlesztés vart
eredményei




