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1. HIGIÉNIA 

a) A tisztító- és fertőtlenítőszerek biztosítása a fenntartó feladata. Bízunk benne, hogy a 

kézfertőtlenítőket, szappanokat, papír kéztörlőket is biztosítja a fenntartó megfelelő 

mennyiségben és minőségben. Ezeket hígítás nélkül helyezzük ki a megfelelő helyekre (bejárat, 

mosdók, tanári, menza). Belépéskor mindenki használja a bejáratoknál kihelyezett 

kézfertőtlenítőket! (Minden bejárat használható.) 

b) Figyeljünk a tantermek, folyosók, tanári szobák fokozott (lehetőség szerint folyamatos) 

szellőztetésére! 

c) Alkalmazzuk az ún. köhögési etikettet: papír zsebkendő használata köhögéskor, 

tüsszentéskor, majd a használt zsebkendő szemetes kukába dobása és alapos kézmosás, 

kézfertőtlenítés. Tegyék ezt a tanulók akár a tanóra közben is, ha szükséges! Legyen mindenkinél 

papír zsebkendő és lehetőleg kézfertőtlenítő, hogy ne kelljen a gyerekeknek a mosdóba 

kiszaladgálni. 

2. BETEGSÉG, HIÁNYZÁS, IGAZOLÁS 

a) Ragaszkodunk hozzá, hogy az intézményt kizárólag egészséges, tüneteket nem mutató 

gyermek, tanuló látogathatja. Ez azt is jelenti, hogy a tüsszögő, köhögő és/vagy folyamatosan 

orrát fújó gyermeket hazaküldjük a szülő értesítése után. Nem állja meg helyét, hogy ’szerintem 

csak megfáztam’, a tüneteket mi magunk nem tudjuk a vírusfertőzés tüneteitől megkülönböztetni, 

ez legyen az orvos dolga. Ne legyen olyan sem, hogy ’csak bejöttem megírni a harangöntés 

dolgozatot’. Természetesen, amikor nyilvánvaló, hogy allergiás reakcióról, krétapor hatásáról, 

beszéd miatt kiszáradt torokról stb. van szó, és emiatt tüsszent/köhög a gyerek, nem küldjük rögtön 

haza. Szükség esetén az első órát tartó szaktanár jelzi a problémát az osztályfőnöknek (ha ő 

nincs bent, akkor az igazgatóhelyetteseknek, titkárságnak), aki a szülő értesítése után a tanulót 

hazaengedi, vagy a szülő érkezéséig (az orvosi szobában) elkülöníti. 

b) Ha a kollégiumban lakó tanulóknak bármilyen betegségre utaló panaszuk van, azt azonnal 

jelezzék a nevelőtanárnak, és ne jöjjenek iskolába! 

c) Ragaszkodunk ahhoz is, hogy a gyermek az iskolába – hasonlóan más megbetegedésekhez – 

kizárólag orvosi igazolással térhet vissza. Lehetőleg kérjen a tanuló olyan igazolást az orvostól, 

amin az szerepel, hogy egészséges, közösségbe mehet ekkor és ekkor. 

d) Amennyiben a szülők gyermeküknél tüneteket észlelnek, a NNK aktuális eljárásrendje alapján 

gondoskodjanak orvosi vizsgálatról. A szülő köteles az iskolát értesíteni, ha a gyermeknél 

koronavírus-gyanú vagy igazolt fertőzés van. 

e) „Annak a tanulónak az iskolai hiányzását, aki a vírusfertőzés szempontjából veszélyeztetett 

csoportba tartozik tartós betegsége (például szív-érrendszeri megbetegedések, cukorbetegség, 

légzőszervi megbetegedések, rosszindulatú daganatos megbetegedések, máj- és vesebetegségek) 

vagy például immunszupprimált állapota miatt, erről orvosi igazolással rendelkezik, és azt 

bemutatja, esetleges hiányzását igazolt hiányzásnak kell tekinteni. Igazolt hiányzásnak tekintendő 

továbbá, ha a gyermek, a tanuló hatósági karanténba kerül a részére előírt karantén időszakára.” 

(minisztériumi ajánlás) 



f) „Ezen időszakban a tanuló az otthona elhagyása nélkül, a pedagógusokkal egyeztetett 

kapcsolattartási és számonkérési forma mellett részt vehet az oktatásban.” (minisztériumi ajánlás) 

g) A házirendünknek megfelelően a szülőnek lehetősége van gyermeke távolmaradását kérni. 

Ugyanakkor szigorúan vesszük azt a kötelezettséget, hogy a szülőnek előzetesen kell kérvényeznie 

a távolmaradást, és ha ez 3 napnál hosszabb idő, akkor a kérvényét az igazgatónak kell címeznie. 

Ilyen esetekben azonban nincs pótlási haladék, a tanulónak a pedagógussal egyeztetve a 

távolmaradás idején otthon kell készülnie, tanulnia. 

h) Segítjük a betegség vagy szülői kérés miatt otthon maradó tanuló felkészülését azzal, hogy 

amikor beírjuk a naplóba az órát, nemcsak a témát adjuk meg, hanem a tankönyvi lecke oldalszámát, 

a kijelölt házi feladatot stb. Erre ad lehetőséget a „Házi feladat” fül a KRÉTÁ-ban és/vagy a 

Google Classroom. 

i) „Az oktatásban és nevelésben, illetve az intézmények működtetésében csak egészséges és 

tünetmentes dolgozó vegyen részt.” (minisztériumi ajánlás) 

3. SZŰKÖS TANTERMEK, FOLYOSÓK 

a) „Az osztálytermekben lehetőség szerint gondoskodni kell a tanulók lazább elhelyezéséről, adott 

esetben nagyobb termek vagy egyéb rendelkezésre álló helyiségek bevonásával” (minisztériumi 

ajánlás). Világos, hogy erre nagyon sok esetben nincs lehetőségünk, hiszen ahol nem 

csoportbontásban, hanem egész osztályokkal dolgozunk, ott egyszerre 34-41-en vannak a 

tanteremben. Igazán jó megoldás erre a problémára sajnos nincs. 

b) Nyomatékosan kérjük a tanulókat és a tanárokat, hogy viseljenek maszkot azokon a tanórákon, 

ahol a távolságtartás nem megoldható a nagy létszám és/vagy a terem mérete miatt.  

c) Mivel a Varga Katalin Gimnáziumban a védőtávolság nem tartható be a közösségi tereken 

(folyosókon, aulákban), az ott tartózkodás idején (vagyis amíg átmegyünk egyik teremből a 

másikba, egyik épületrészből a másikba) viseljen mindenki maszkot. 

d) Arra kérjük a tanulókat (természetesen amíg az időjárás engedi, és amikor senki nem tart az 

udvaron tanórát), hogy a lyukasóráikat ne a folyosón, hanem az udvaron töltsék el. Ugyanakkor 

nagyon fontos, hogy tekintettel legyünk arra, hogy az udvaron (a díszudvaron is) gyakran lesz 

testnevelésóra, a lyukasórás tanulók a tanórát nem zavarhatják! 

e) Néhány takarító szükség szerint napközben is elvégzi a tantermek felületfertőtlenítését, majd a 

nap végén jön az alapos takarítás, fertőtlenítés. 

4. RENDEZVÉNYEK, PROGRAMOK 

a) Az „intézményi csoportosulások”-at meg kell előzni, ezt vesszük figyelembe a rendezvényekkel 

kapcsolatos javaslatok, intézkedések során is. 

b) Az első félévben esedékes rendezvények megszervezése során tekintettel kell lenni a 

létszámkorlát szigorú betartására, a távolságtartás biztosítására, maszkviselésre. Lehetőség a 

zárttéri helyett szabadtéri rendezvények szervezése, illetve a rendezvények kisebb létszámú 

rendezvényekre bontása és a résztvevők körének korlátozása. 

  



Ilyen rendezvények, programok nálunk: 

c) Szülői értekezletek 

Nincs akadálya annak, hogy a szülői értekezleteket (legalább az első félévben) valamely online 

platformon tartsuk (pl. Google Meet), vagy a szükséges információkat a KRÉTÁ-ban, illetve e-

mailben juttassuk el a szülőknek. A megvalósítás módját az osztályfőnökökre bízzuk. Ha az 

osztályfőnök úgy dönt, hogy jelenléti értekezletet tart, akkor arra kérjük a szülőket, hogy 

családonként csak egy fő jöjjön. 

d) Katalin-nap 

A Katalin-heti/napi programokat a jelenlegi tervek szerint még az őszi szünet előtt megtartjuk, 

de a szokásoshoz képest erősen átalakítva. Várjuk a DÖK javaslatait, ötleteit, ugyanakkor most a 

korábbiaknál is fontosabb a tanári kontroll annak érdekében, hogy a nagyobb csoportosulásokat, a 

szoros kontaktust el tudjuk kerülni. Az ügyességi verseny ebben a tanévben nem lesz része a 

Katalin napi programnak (okt. 9.). 

e) Szalagtűző és szalagavató bál 

Terveink szerint okt. 22-én, csütörtökön két részletben tartjuk a bált, 18 órától két osztálynak, majd 

19:30-tól a másik két osztálynak, korlátozott vendégszámmal (várhatóan 3-4 vendég/végzős). A 

bált összekapcsoljuk a szalagtűzéssel és a 11.-esek búcsúzó műsorával. Vacsora nem lesz. Az 

osztályok saját döntése lehet, hogy egy vagy kettő táncot vállalnak. Javasolt inkább modern 

„osztálytánc”, amihez nem kell ruhát bérelni.  

(Megjegyzés: Sajnos előfordulhat, hogy végül a járványügyi helyzet miatt egyáltalán nem lehet 

megtartani a rendezvényt.) 

f) Osztálykirándulások 

Az osztálykirándulások „belföldi megvalósítása lehetséges, de megfontolandó”. Ennek megfelelően 

ebben a tanévben szigorúan egynapos kirándulásokat szervezünk, minél közelebbi helyszínen, 

akár Szolnok valamelyik szabadtéri programlehetőséget, bográcsozást stb. kínáló pontján. 

g) Külföldi utak 

Ebben a tanévben külföldi utakat, csereprogramokat, külföldi vendégfogadást nem szervezünk, 

ugyanakkor lehetőség van a digitális, online kapcsolatfelvételre a külföldi partner-intézményekkel, 

tanárokkal és tanulókkal. 

5. ÉTKEZTETÉS, MENZA 

A menza üzemeltetőjének felelőssége, hogy a tanulók által használt „edények, evőeszközök, 

poharak, tálcák megfelelő hatásfokú fertőtlenítő mosogatása” megtörténjen. Kérjük, hogy a tiszta 

evőeszközöket, poharakat, tányérokat, tálcákat ne tapogassák a tanulók. Javasoljuk ugyanakkor azt 

is, hogy hozzanak saját evőeszközt, és azt használják. 

 

Kitartást, jó munkát és mindenekelőtt jó egészséget kívánok mindannyiunknak! 


